
 

 

 
 

 

ПОЛИТИКА ЗА ЗАКРИЛА НА ДЕТЕТО 
 

 

І. ВЪВЕДЕНИЕ 

 

Мисията на фондация „Надежда” - Кърджали е да утвърждава възможности за личностно 

и общностно развитие, опазване на здравето и социално благополучие, както и да създава 

и популяризира ефективни подходи за успешна интеграция на младежката аудитория в 

обществени процеси.  

 

1. Настоящият политика очертава минималните общи стандарти за закрила на детето, 

които фондация „Надежда” – Кърджали въвежда със съответните процедури и механизми 

в дейността си и има за цел да закриля децата от злоупотреби, насилие, посегателство и да 

защитава техните права. Нарушаването на стандартите ще даде право на фондацията да 

предприеме последващи действия. 

2. Политиката е одобрена от управителния съвет и подписана от представляващия 

фондацията, и е в съответствие с правата на детето, посочени в Конвенцията на ООН от 

1989 г., европейското и българското законодателство. Отнася се до всички членове и 

служители, партньори и доброволци на фондацията.  

3. Основната цел на политиката за закрила на детето е да се защитят децата от 

посегателства. Децата се нуждаят от подкрепа, сигурност и закрила от бедност, от вреди, 

от изолация и от насилие. Законът за закрила на детето е основният специализиран закон в 

българското законодателство, регламентиращ държавната политика спрямо децата в риск. 

От значение е прилагането на мерки, които в най-голяма степен да отговорят на 

индивидуалните потребности на детето и да гарантират неговите права и най-добър 

интерес. 

 4. Настоящата Политика е разпространена сред служителите на Фондацията, и се 

преразглежда, когато това е необходимо. 

 

НОРМАТИВНА РАМКА 

 

Политиката на Фондация „Надежда“ – Кърджали  за закрила на детето се основава на 

принципите на Конвенцията на ООН за правата на детето /КООНПД/  дава цялостната 

рамка за закрила за всички деца. КООНПД формират нормативната рамка на закрилата на 

детето: чл. 1 - дефиниция за дете; чл. 2 - недискриминация; чл. 3. (1.) - най- добрият 

интерес на детето, чл. 3. (2) - задължения за грижа и закрила, чл. 12 - участие, чл. 13 - 

свобода на изразяването, чл. 19 - закрила от насилие, чл. 32, чл. 33, чл. 34, чл. 36, чл. 37 (a) 

- закрила от икономическа експлоатация, употреба на психоактивни вещества, сексуална 



 

злоупотреба и всички други форми на експлоатация; измъчване, жестоко, нехуманно или 

деградиращо отношение или наказание.  

Политиката на Фондация „Надежда“ – Кърджали за закрила на детето е изготвена и се 

прилага в съответствие с националното законодателство на Република България,  Закона за 

лицата и семейството (ЗЛС) чл. 2, чл. 3, чл. 4 и Закона за закрила на детето (ЗЗК), по 

специално с чл. 3, чл. 7, чл. 11, чл. 11а и чл. 12. и правилника за неговото прилагане. 

 

II. ДЕФИНИЦИИ И ТЕРМИНИ 

 

За целите на настоящата Политика се въвеждат следните дефиниции за вреда и 

злоупотреба, за да се гарантира, че членове, служители, доброволци и сътрудници на 

фондацията със своите дейности, услуги, програми и проекти не вредят на децата. 

 

1. По смисъла на Закона за закрила на детето (ЗЗД) и за целите на настоящата политика 

дете е всяко физическо лице до навършването на 18 години.  

2. Злоупотреба и небрежно отношение: „…умишлено поведение срещу дете, което е 

вероятно да му нанесе физическа или психологическа вреда” (Дефиниция от документ на 

Международен център за правата на човека). 

3. По смисъла на § 1. От допълнителните разпоредби на Закона за закрила на детето: 

„Сведения и данни за личността на дете“ е всяка информация за детето по смисъла на чл. 

4, т. 1 от Регламент (ЕС) 2016/679 на Европейския парламент и на Съвета от 27 април 2016 

г. относно защитата на физическите лица във връзка с обработването на лични данни и 

относно свободното движение на такива данни и за отмяна на Директива 95/46/ЕО (Общ 

регламент относно защитата на данните) (ОВ, L 119/1 от 4 май 2016 г.). 

4.  „Най-добър интерес на детето“ е преценка на: 

а) желанията и чувствата на детето; 

б) физическите, психическите и емоционалните потребности на детето; 

в) възрастта, пола, миналото и други характеристики на детето; 

г) опасността или вредата, която е причинена на детето или има вероятност да му бъде 

причинена; 

д) способността на родителите да се грижат за детето; 

е) последиците, които ще настъпят за детето при промяна на обстоятелствата; 

ж) други обстоятелства, имащи отношение към детето. 

5. „Дете в риск“ е дете: 

а) чиито родители са починали, неизвестни, лишени от родителски права или чиито 

родителски права са ограничени, или детето е останало без тяхната грижа; 

б) което е жертва на злоупотреба, насилие, експлоатация или всякакво друго нехуманно 

или унизително отношение или наказание в или извън семейството му; 

в) за което съществува опасност от увреждане на неговото физическо, психическо, 

нравствено, интелектуално и социално развитие; 

г) за което съществува риск от отпадане от училище или което е отпаднало от училище. 

6. По смисъла на § 1. от допълнителните разпоредби към  Правилника за прилагане на 

Закона за закрила на детето: 

 „Насилие“ над дете е всеки акт на физическо, психическо или сексуално насилие, 

пренебрегване, търговска или друга експлоатация, водеща до действителна или вероятна 

вреда върху здравето, живота, развитието или достойнството на детето, което може да се 

осъществява в семейна, училищна и социална среда. 

 „Физическо насилие“ е причиняване на телесна повреда, включително причиняване на 



 

болка или страдание без разстройство на здравето. 

 „Психическо насилие“ са всички действия, които могат да имат вредно въздействие върху 

психичното здраве и развитие на детето, като подценяване, подигравателно отношение, 

заплаха, дискриминация, отхвърляне или други форми на отрицателно отношение, както и 

неспособността на родителя, настойника и попечителя или на лицето, което полага грижи 

за детето, да осигури подходяща подкрепяща среда. 

 „Сексуално насилие“ е използването на дете за сексуално задоволяване. 

 „Пренебрегване“ е неуспехът на родителя, настойника и попечителя или на лицето, което 

полага грижи за детето, да осигури развитието на детето в една от следните области: 

здраве, образование, емоционално развитие, изхранване, осигуряване на дом и 

безопасност, когато е в състояние да го направи. 

 

III. СТАНДАРТИ  

 

Основните принципи, на които отговарят стандартите, са пряко обвързани с правата на 

децата и са съобразени с българското и международното законодателство. Те отразяват 

минималните изисквания и механизми, които трябва да бъдат покрити във фондация 

„Надежда” – Кърджали, за да се гарантира ефективна закрила на детето от злоупотреби. 

 

1. Изготвен е писмен документ, на ясен и разбираем език, относно Политиката на 

фондация „Надежда” – Кърджали за гарантиране безопасността на децата. 

2. Прилагане на Политиката за закрила на детето във всички сфери на дейност на 

Фондацията, имащи отношение към деца. 

3. С правилата за закрила са запознати всички членове, служители, родители, партньори, 

сътрудници и доброволци ангажирани при работа с деца.  

4. Служител, който не прилага приетите от Фондацията стандарти, правила и процедури за 

закрила на детето, подлежи на дисциплинарни санкции, съгласно трудовото 

законодателство. 

5. Прилагат се механизми за наблюдение и изисквания за спазване на Политика за закрила 

на детето в проекти, събития и инициативи на Фондацията, в които участват деца. 

6. Гарантира се еднакво право на закрила на всички деца без разлика на пол, възраст, 

етническа и религиозна принадлежност. 

7. Всеки служител, партньор, сътрудник и доброволец на Фондацията носи отговорност за 

взаимно уважение, толерантност и недискриминация, запознат с Политиката и декларира 

това с  подпис: Приложение 1. 

8. Политиката и процедурите за закрила на детето при необходимост се преразглеждат и се 

актуализират.  

9. Партньорите на Фондацията, в случаи на изпълнение на съвместни дейности, в които 

участват деца или имат влияние върху децата са запознати със съществуващата Политика 

за закрила на детето и съпътстващите я процедури.  

10. Фондацията спазва Политиката за изображения при използването на визуални средства 

при публикации на деца, част от политиката за закрила на детето, след разрешение - 

подписана декларация за съгласие от родител/законен настойник: Приложение 2. 

11. Фондацията има разработен етичен кодекс за работа с деца за предотвратяване и 

ограничаване на неприемливото поведение. Всички служители и доброволци на 

организацията се запознават с кодекса и декларират това с подпис. 

12. Фондацията има разработена Политика за защита на личните данни и прилежащи към 

нея процедури и нормативни документи. Всички служители и доброволци на 



 

организацията се запознават с тях и декларират това с  подпис. 

13. Фондацията има разработена Процедура за взаимодействие при сигнал за насилие 

върху деца. Всички служители и доброволци на организацията се запознават с 

процедурата за взаимодействие при сигнал за насилие: Приложение 3. 

 

IV. ПРОЦЕДУРИ И МЕХАНИЗМИ ЗА ПРИЛАГАНЕ 

 

Фондация „Надежда“ – Кърджали се ръководи от определени ценности и принципи за 

гарантиране на детските права. 

1.Правата на децата са основна ценност и включват здравето, безопасността, 

благосъстоянието и интересите на децата, поставени над интересите на възрастни, 

организации или други заинтересовани страни. 

2. Спазване на право на недискриминация относно етнос, раса, вяра, пол, убеждения, 

сексуална ориентация и други различия, които могат да бъдат основа на дискриминация. 

3. Насърчаваме правото на детско участие във всички наши действия. Децата трябва да 

бъдат окуражавани и подкрепяни да участват при вземането на решения и формирането на 

политики, които ги засягат.  

4. Инвестирането в децата, тяхното развитие и благосъстояние ще подкрепи разгръщането 

на техния потенциал, тяхната независимост и ще доведе до благоденствие за цялата нация. 

5. Отговорността за прилагането на Политиката е на Управителния съвет и изпълнителния 

директор на Фондацията.  

6. Разясняването на политиката и процедурите, ако е приложимо, са част от въвеждащия 

процес за нови служители, доброволци или сътрудници. Всички служители, ангажирани с 

дейности, в които участват деца или имат влияние върху децата са запознати и приемат 

тази Политика. Служители, които не спазват политиката, подлежат на наказание, съгласно 

разпоредбите на трудовото законодателство. 

7.Фондацията стимулира и насърчава всички партньори и сътрудници по проекти и 

събития да реализират политика за закрила на детето и да спазват изискванията и нормите 

на европейското и българското законодателство за защита правата на детето. 

8. Организирането на дейности, в които участват деца са съобразени с изискванията на 

българското законодателство. 

9. Политиката се наблюдава и оценява за сигурността и правилното й въвеждане.  

 

V. ИЗОБРАЖЕНИЯ И ВИДЕОМАТЕРИАЛИ 

 

При използването на визуални средства ръководен принцип на Фондацията е да уважава 

достойнството при публикации  на деца, семейства и общности. Политиката за 

изображения на Фондацията е част от политиката за закрила на детето. 

1. Изображения / видеа на деца се използват само, когато има разрешение - подписана 

декларация от родител / законен настойник за съгласие: Приложение 2. 

2. Фондацията не носи отговорност, ако снимки от интернет страницата, профилите в 

социалните мрежи или снимки от прессъобщения бъдат използвани от медии и трети 

страни по начин, който не съответства на истинността на фактите.  

3. При заснемане на видео материали и / или снимки с деца от социални домове или други 

типове социални услуги, се спазват нормативните разпоредби на ЗЗД /със задължително 

писмено становище на органа за закрила, предприел мярката, съгл. чл. 11а, ал.2/. 

VI. ЕТИЧЕН КОДЕКС  

 



 

Поведенческият етикет е съвкупност от правила за подходящо и правилно поведение и 

отношение, които са разработени с оглед гарантиране закрилата на децата и са 

предназначени и за предпазване на възрастни от лъжливи обвинения в неподходящо 

поведение / злоупотреба / насилие. Този етикет се отнася за служителите, доброволците, 

сътрудници, както и за всички посетители / гости по линия на проекти и събития, 

изпълнявани от Фондацията. 

 

1. Служителите на Фондацията не ангажират непълнолетни като “домашни помощници”, 

нито предоставят подслон на малолетни в своите домове. Под малолетен се разбира всяко 

дете на възраст под 18 години. 

2. Служителите на Фондацията не трябва да галят, държат за ръце, целуват, прегръщат или 

докосват малолетните по начин, който е неподходящ или неприемлив от културна гледна 

точка. За да се избегнат недоразуменията, се препоръчва да бъде поискано разрешение от 

детето преди то да бъде хванато за ръка. 

3.Когато е възможно и практически изпълнимо, следва да се спазва правилото за 

“присъствие на двама възрастни”, при което двама или повече възрастни наблюдават 

всички дейности, в които са ангажирани малолетни или деца, и присъстват непрекъснато 

на мястото. Ако това не е възможно, служителите на Фондацията имат право да потърсят 

алтернативи, като например присъствие на членове на общността по време на посещенията 

при децата. 

4.Служителите на Фондацията трябва да се съобразяват с начина, по който биват 

възприемани и по който изглеждат, от гледна точка на използвания език, действията и 

взаимоотношенията с децата. 

5. Неподходящото поведение спрямо децата е основание за дисциплинарно наказание. 

 

 
Настоящата Политика за закрила на детето е разработена в съответствие с българското 
законодателство за закрила на децата и защита на личните данни, както и на 
професионалните и етични стандарти на професионалистите работещи с деца, и има за 
цел да гарантира най-добрия интерес на детето, запазването на неговото достойнство и 
спазването на неговите права. 
 
 
Утвърдил: 
/Изпълнителен директор/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Приложение 1  
 



 

 
 
 

  Декларация  
 
относно запознаване с Политиката за закрила на детето 
 на Фондация „Надежда“ – Кърджали 
 
 
 
 
От ......................................................................................................................................, 
служител / сътрудник / доброволец  във Фондация „Надежда“ – Кърджали.  
 
 
Декларирам,  
 
че съм запознат/а с Политиката за закрила на детето на Фондация „Надежда“ – Кърджали 
и приемам да спазвам изискванията, указанията и процедурите на Политиката.  
 
 
 
 
Декларатор:  
 
                                 /име, подпис/  
 
Дата: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Приложение 2  
 



 

 

Декларация 
 
за даване на съгласие за използване на видео материал 
 и/или изображение на дете  
 
 
 
 
Долуподписаният,......................................................................................................................... 
 
представител / участник в проект ...........................................................................................,  
 
 
Декларирам, че:  
 
1. По собствено желание участвам в заснемането на видео/фотография, представящ/а по 
проект „..............................................” на Фондация „Надежда” - Кърджали, който/която 
може да бъде показван/а, излъчван/а и използван/а и за рекламни, вътрешно 
организационни и други цели.  
 
2. Давам съгласието си снимките, видео и аудио материалите, направени по време на 
заснемането да бъдат използвани от Фондация „Надежда” за рекламни, вътрешно 
организационни и други цели.  
 
  
 
Декларатор :  
 
 
                            /име, подпис/  
 
Дата: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Приложение 3 
 



 

Формуляр 
за подаване на сигнал при опасение, съмнение и/или  
идентифицирано насилие срещу дете 
 
Име и имейл на подаващия: ........................................................................................................ 
 
Връзка със засегнатото дете /ако такава съществува/:……………………………………………………………. 
 
Име на детето: ................................................................................................................................ 
 
Възраст и дата на раждане: ........................................................................................................... 
 
 С кого живее детето?: ................................................................................................................... 
 
Адрес/местоживеене (и телефонен номер, ако има): …………………………………………………………….. 
 
 
Докладването е за съмнения на подаващия сигнала или за съмненията на някой друг?  
 
Детайли: .......................................................................................................................................... 
 
Кратко обяснение относно причината за съмненията: включително дати, време на 
случилите се произшествия: ......................................................................................................... 
 
Направени наблюдения: физически признаци, поведенчески признаци? 

......................................................................................................................................................... 

 
Разговаряно ли е с детето?: Ако да, какво казва то?................................................................... 
 
 
Някой бил ли е набеден, че е злоупотребил? Ако да, детайли: ……………………………………………… 
 
 
Проведена ли е консултация с външни агенции/ специалисти и/или друго лице?  

Детайли (име на лицето, име на организацията, дата и място): 

......................................................................................................................................................... 

 
Подпис:  
 
Дата: 


